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Kummer blickt zurück, Sorge blickt umher, Zuversicht blickt empor. Unbekannt

Seid wachsam!
„Weihnachten kommt immer so plötzlich!“ Die-

sen Satz hat vor einigen Jahren ein Mann in den 
Raum gerufen, der an einem Tag im fortgeschrit-
tenen Dezember genauso wie ich in einer langen 
Schlange vor dem Postschalter stand. Wieder ein-
mal war es mir nicht gelungen, die Weihnachtsvor-
bereitungen frühzeitig zu erledigen.

Möglicherweise ergeht es Ihnen auch so, dass 
alle Jahre wieder eine Situation entsteht, in der 
Stress aufkommt, weil noch nicht alle Geschen-
ke gekauft und verpackt sind oder weil noch eine 
Ersatzkerze für die Lichterkette besorgt werden 
muss. Dabei steht der Termin für das Weihnachts-
fest bereits seit dem vierten Jahrhundert fest. Zeit 
zur Vorbereitung wäre also genug gewesen.

Andererseits ist mir gerade das sympathisch, 
dass Weihnachten unsere Pläne und Vorhaben im-
mer wieder durchkreuzt. Das passt, wie ich finde, 
zum Leben Jesu. Von seiner Geburt in der Krippe 
bis zu seinem Tod am Kreuz hat er mit seiner Sicht-
weise die Menschen immer wieder überrascht und 
ihre Gewohnheiten in Frage gestellt. 

In den letzten Wochen des Kirchenjahres ist in 
den Lesungen oft die Rede von Wachsamkeit. Im 
Evangelium des letzten Sonntags waren es die klu-
gen Jungfrauen, die gut vorbereitet dem Bräutigam 
entgegengingen. An diesem Sonntag spricht Paulus 
im ersten Thessalonicherbrief davon, dass „der Tag 
des Herrn kommt, wie ein Dieb in der Nacht“ und 
ermahnt dazu, „wach und nüchtern“ zu sein. 

Rechnen wir eigentlich noch mit Gott in unse-
rem Leben? Es täte auch uns gut, die Rechnung 
nicht ohne ihn zu machen. Vielleicht macht sich 
Gott ja gerade im Unerwarteten und Überraschen-
den in unserem Leben bemerkbar. Es würde zu ihm 
passen.

Dirk Mettler, Diakon

Carl Roesch (1884–1979) Kluge und törichte Jungfrauen, Glasmalerei von 1922–1923, 
evangelische Kirche Schlatt (Schweiz).
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Maria-Magdalena-Ausstellung

Zwölf Personen aus der Pfarrei Vallendar machten 
sich Samstag, 24. Oktober 2026, auf den Weg nach 
Frankfurt, um im Städel-Museum die Ausstellung 
„Maria Magdalena. Sin. Pray. Love.“ zu besuchen. Der 
Ausflug bot nicht nur die Gelegenheit, bedeutende 
Kunstwerke aus verschiedenen Epochen kennen-
zulernen, sondern auch, sich mit der Pfarrpatronin 
und einer der faszinierendsten Frauenfiguren der 
Bibel auseinanderzusetzen. Die Ausstellung, die ge-
meinsam vom Städel-Museum und der Liebieghaus 
Skulpturensammlung gestaltet wurde, vereint mehr 
als 100 Gemälde, Skulpturen und Grafiken aus rund 
1.000 Jahren Kunstgeschichte. Zahlreiche hochka-
rätige Werke und bedeutende Leihgaben aus in-
ternationalen Museen machen die Schau zu einem 
besonderen Kunsterlebnis. Dabei geht es nicht allein 
um die Darstellung einer Heiligen, sondern auch um 
die Frage, wie sich das Bild einer Frau durch religiöse 
Überlieferungen, gesellschaftliche Vorstellungen und 
künstlerische Interpretationen verändert. Die Teil-
nehmenden konnten entdecken, wie unterschiedlich 
ein und dieselbe biblische Figur interpretiert werden 
kann – und wie sehr diese Darstellungen auch Fragen 
ihrer jeweiligen Zeit widerspiegeln.                          ml

Foto: Bruno, pixabay.com

Trost für Trauernde

Als dein Atem erlosch, blinkte 
am Himmel ein neuer Stern.
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Ökumenischer Abendgottesdienst
Die Pfarrei Vallendar St. Maria Magdalena und 

die Evangelische Kirchengemeinde Koblenz-Pfaffen-
dorf laden auch in diesem Jahr zu einem ökumeni-
schen Gottesdienst am Vorabend des Buß- und Bet-
tags nach St. Peter und Paul Urbar ein. Am Dienstag, 
17.11.2026, um 19 Uhr. Im Mittelpunkt stehen die 
Seligpreisungen, mit denen Jesus nach dem Matthäu-
sevangelium seine Bergpredigt beginnt. Der Gottes-
dienst wird durch den Kirchenchor der Evangelischen 
Kirchengemeinde Koblenz-Pfaffendorf unter der Lei-
tung von Sebastian Krings sowie Johann Schmelzer 
an der Orgel musikalisch bereichert. Im Anschluss 
sind alle noch zum Beisammensein in den Pfarrsaal 
eingeladen..		   ml

Frauengemeinschaft Urbar

Am Mittwoch, den 18. November 2026 um 15.00 
Uhr findet traditionell der Elisabeth-Kaffee der Frau-
engemeinschaft Urbar im Pfarrsaal der Urbarer Kirche 
statt. Voranmeldungen sind erwünscht bei Lilo Gallen-
stein Tel. Nr. 026162133 oder Marianne Heimen Tel. Nr. 
026168456. (Bitte ein Kaffeegedeck mitbringen.)	  lg

Kolping-Bildungswochenende in Tholey
Vom 12. bis 14. März 2027 lädt die Kolpingsfamilie 

zu einem Bildungswochenende nach Tholey im Saar-
land ein. Auf dem Programm stehen Besichtigungen, 
kulturelle Entdeckungen und geselliges Miteinander. 
Höhepunkt ist die Benediktinerabtei St. Mauritius mit 
ihren berühmten Kirchenfenstern von Gerhard Richter. 
Unterkunft im Gästehaus St. Lioba (zwei Übernach-
tungen mit Frühstück): Einzelzimmer 209 €, Doppel-
zimmer 139 € pro Person. Anreise mit privaten PKWs. 
Anmeldung bis 1. Dezember 2026 bei Pfaffenheuser: 
kolping@pfarrei-vallendar.de, Tel. 0261-9639688.  jp
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Zugehen  
auf den Advent
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Advent ist die Hoffnung auf Licht. 
Schritte tun, getrieben von der 
Sehnsucht nach Verwandlung,
 getragen von der Hoffnung auf 

Sinn und Erfüllung.  
Beate Schlumberger

Christkönigsfest
Es ist das Bekenntnis, dass Jesus König ist, ein König icht 
wie die Machtedespoten in dieser Welt, ein König, der sich 
um sein Volk sorgt und kümmert, ein König, der auch in 
unserem Leben den ersten Platz erhalten sollte. Grund ge-
nug zum Nachdenken: wen habe ich auf den Thron meines 
Lebens gehievt? Die täglichen Sorgen? Den Run nach Kon-
sum und Geld? Den Pessimismus und das Jammern? Oder 
wenigstens die Sehnsucht danach, dass Gott den ersten 
Platz erhält und ich mir von ihm Hoffnung und Zuversicht 
schenken lasse. Lockere 

meine Seele
Innere Verhärtung ent-

steht oft da, wo ich mich 
auf etwas Bestimmtes 

festgelegt habe und ein-
fach nicht davon abgehe, 
auch wenn anderes sinn-
voller oder nötiger wäre. 
Lockere, Heiliger Geist, 
meine Seele und öffne 
mich für das Suchen 

zusammen mit meinem 
Gott.

Nach M. Emge
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Gewollt  
und geliebt

Sei gewiss, dass du gewollt und 
geliebt bist! Dass du begabt 
und berufen bist! Dass die Welt 
durch dich reicher wird! 
Unbekannt
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Wir erleben viel  „Abbruch“ in der Kirche. Und doch er-
leben wir, wie die Kraft deines Geistes, Gott, einbricht, 
aufbricht, durchbricht. Denn jede Notzeit ist auch Gna-
denzeit.  J. Treutlein
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SEGEN
Mögest du dir 
Zeit nehmen,  

die stillen Wun-
der zu feiern,  

die in dieser Welt 
keine Bewunde-

rer haben. 

Irischer Segen
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Aktuell  ist ein Info- und Impulsblatt der Pfarrei Vallendar St. Maria Magdalena. Kontaktadresse: Pfarrbüro, Beuelsweg 4, 56179 Vallendar, 
Telefon: 0261 963190, buero@pfarrei-vallendar.de. Öffnungs- und telefonische Sprechzeiten: siehe oben. Gestaltung und verantwortlich für 
den Inhalt: Claudia und Heinrich Brehm.

GOTTESDIENSTE & Termine
St. Marzellinus und Petrus, Vallendar
•	 15.11., 11.00 Uhr: Familiengottesdienst
•	 27.11., 12.30 Uhr: Trauerfeier für + Wolfgang Schäfer
•	 28.11., 18.00 Uhr: Heilige Messe für ++Eheleute Trudi 

und Heribert Löhner und +Sohn Stefan

St. Peter und Paul, Urbar
•	 14.11., 18.00 Uhr: Heilige Messe 1. Jahrgedächtnis 

für +Rosemarie Zindorf, für ++ der Familien Zindorf, Dorsch-
ner und Friedhofen

•	 17.11., 19.00 Uhr: Ökumenischer Gottesdienst zu 
Buß-und Bettag

•	 29.11., 11.00 Uhr: Heilige Messe
St. Georg, Niederwerth 
•	 20.11., 15.00 Uhr: Trauerfeier für +Kai-Uwe Kopp
•	 21.11., 18.00 Uhr: Heilige Messe zu Christkönig, 

Sechswochenamt für +Christel Heger
•	 25.11., 18.00 Uhr: Werktagsmesse
Kreuzkirche, Mallendarer Berg
•	 20.11., 16.30 Uhr: Kinderkirche
•	 22.11., 11.00 Uhr: Heilige Messe
Generationenzentrum St. Josef
•	 25.11., 10.00 Uhr: Wort-Gottes-Feier
Residenz Humboldthöhe
•	 19.11., 15.30 Uhr: Heilige Messe
•	 26.11., 15.30 Uhr: Heilige Messe
•	 27.11., 14.00 Uhr: Heilige Messe mit dem Team der 

Ehrenamtlichen, anschl. Adventsfeier

Andere Termine
•	 16.11., 15.30 Uhr: Mach Mit! - Gruppe Vallendar
•	 17.11., 16.00 Uhr: Familiencafe, Pfarrheim
•	 18.11., 15.00 Uhr: Elisabeth-Kaffee der Frauenge-

meinschaft Urbar
•	 19.11., 09.30 Uhr: Generationen-Frühstück Val-

lendar, Pfarrheim
•	 19.11., 09.30 Uhr: Mach Mit! - Gruppe Urbar
•	 19.11., 19.30 Uhr: Pfarrgemeinderat, Pfarrheim
•	 23.11., 15.30 Uhr: Mach Mit! - Gruppe Vallendar
•	 24.11., 19.00 Uhr: Weihnachtskonzert der WHU, 

Pfarrkirche
•	 26.11., 09.30 Uhr: Mach Mit! - Gruppe Urbar
•	 29.11., 15.30 Uhr: Kirche Kunterbunt - Fürchte dich 

nicht, Kirche St. Hedwig Koblenz-Karthause

Pfarrbüro 
Öffnungs- und telefonische Sprechzeiten: Montag 
von 9 bis 11 Uhr sowie Mittwoch: 15 bis 17 Uhr und 
nach Vereinbarung. Telefon: 0261963190, E-Mail: 
pfarrei.vallendar@bistum-trier.de.

Zum Schmunzeln
Tommy sagt zu Anna: „Ich habe ein Puzzle mit 20 
Teilen in zwei Monaten fertig bekommen.“ „Und 
das findest du gut?“, fragt Anna zurück. „Aber 
ja“, antwortet Tommy, „auf der Packung stand 
2-6 Jahre.“

Tannenzweig und Kerzenlicht, ...
„Der Tannenzweig, das 

Kerzenlicht und ...“ heißt 
das Thema beim nächs-
ten Gottesdienst der Kin-
derkirche in den Räumen 
der Kreuzkirche auf dem 
Mallendarer Berg. Herzlich 
willkommen sind Familien 

mit ihren kleinen Kindern am Freitag, 20. November 
von 16.30 bis 17.30 Uhr zum Singen, Beten, Basteln, 
Spielen und zu Geschichten aus der Bibel.	 ao&sb

Rorategottesdienste im Advent geplant
Im kommenden Advent wird es wieder drei Rora-

tegottesdienste geben in der Pfarrkirche in Vallendar, 
jeweils am Donnerstag um 6.00 Uhr. Die Themen: 
in der ersten Adventswoche „Mach Dich auf“, in der 
zweiten Woche: „Werde Licht“ und schließlich „Dein 
Licht kommt“, mit anschließendem gemeinsamen 
Frühstück.	 red 


